Pred zacetkom uporabe natancno preberite to navodilo, ker vsebuje za vas pomembne podatke!
Galenski izdelek je na voljo brez recepta, kljub temu ga morate uporabljati pazljivo in skrbno,
da vam bo kar najbolje koristil. Navodilo shranite. Morda ga boste Zeleli ponovno prebrati.
Posvetujte se s farmacevtom, ce potrebujete dodatne informacije ali nasvet.

Ce opazite neZelene ucinke, ki niso navedeni v tem navodilu, se posvetujte z
zdravnikom ali farmacevtom. Preberite poglavje 4.

Ce se vam stanje ne izboljsa v enem tednu ali se celo poslabsa, se posvetujte z zdravnikom.

MAZILO PROTI HEMOROIDOM

NAVODILO ZA UPORABO VSEBUJE:
1. Kaj je Mazilo proti hemoroidom in za kaj ga uporabljamo
2. Kaj morate vedeti, preden boste uporabili Mazilo proti hemoroidom
3. Kako uporabljati Mazilo proti hemoroidom
4. Mozni nezeleni u¢inki
5. Shranjevanje in rok uporabnosti
6. Dodatne informacije

KAKO MAZILO PROTI HEMOROIDOM DELUJE
Mazilo proti hemoroidom vsebuje u¢inkovine, ki lajsajo tezave pri hemoroidih.
Bizmutov subgalat, cinkov oksid, perujski balzam in tekoci ekstrakt virginskega nepozebnika
delujejo adstringentno in antisepticno. Izvlecek vrtnega ognji¢a deluje protivnetno, protimikrobno
in pospesuje celjenje ran. Lidokainijev klorid blazi bolecine in srbenje.

KDAJ UPORABLJATI MAZILO PROTI HEMOROIDOM
Mazilo proti hemoroidom priporo¢amo za zdravljenje notranjih in zunanjih hemoroidov, ekcema
in srbecice okoli zadnjika, analnih razpok ter za lajSanje tezav pred in po operaciji hemoroidov.

_edeti, preden boste uporabili Mazilo pr_

MAZILA PROTI HEMOROIDOM NE UPORABLJAJTE
« Ce ste preobcutljivi na katero od sestavin tega izdelka (navedeno v poglavju 6)

DRUGA ZDRAVILA IN MAZILO PROTI HEMOROIDOM
Lidokainijev klorid lahko spremeni delovanje zdravil, ki se uporabljajo pri aritmiji srca,
zato priporocamo previdnost pri uporabi mazila pri teh bolnikih.

NOSECNOST IN DOJENJE
Ce ste noseci ali dojite, menite, da bi lahko bili noseci ali nacrtujete zanositev, se posvetujte s svojim
zdravnikom ali farmacevtom, preden vzamete katerokoli zdravilo.
Ni podatkov o varnosti uporabe Mazila proti hemoroidom v ¢asu nosec¢nosti ali dojenja.

OTROCI
Uporaba pri otrocih in mladostnikih, mlajsih od 18 let, ni priporocljiva
zaradi pomanjkanja ustreznih podatkov.

VPLIV NA SPOSOBNOST UPRAVLJANJA VOZIL IN STROJEV
Ni podatkov, da bi mazilo vplivalo na sposobnost upravljanja vozil ali strojev.

OPOZORILA IN PREVIDNOSTNI UKREPI
Mazilo proti hemoroidom vsebuje:
« lanolin (E913), ki lahko povzroci lokalne kozne reakcije,
» perujski balzam, ki lahko povzro¢i lokalne kozne reakcije.
Ce se vam stanje v enem tednu ne izboljia ali se celo poslabsa, se posvetujte z zdravnikom.
V primeru pogostih krvavitev iz hemoroidov se pred uporabo mazila posvetujte
z zdravnikom. Ne sme priti v stik z omi; Ce se to zgodi, jih izperite z veliko koli¢ino mla¢ne vode.

_ uporabljati Mazilo proti hem_

Natancno upostevajte navodila farmacevta ali zdravnika.
Ce zdravnik ali farmacevt ne svetujeta drugace, upostevajte naslednja navodila.
Mazilo proti hemoroidom je najbolje uporabljati po odvajanju blata. Pred nanosom je potrebno
analni predel temeljito umiti s hladno vodo ali ohlajenim kamili¢nim ¢ajem oz. Cajem




iz hrastove skorje. Pri zunanjih hemoroidih nanesite mazilo v tankem sloju na prizadeti predel
2 do 3-krat dnevno, tako da ga nezno vtrete.

Pri notranjih hemoroidih s pomocjo prilozenega nastavka previdno iztisnite mazilo iz tube v danko.
Priporocena je uporaba mazila dvakrat dnevno (zjutraj in zvecer). Zdravljenje lahko traja najvec
14 dni. Uporaba rektalnega mazila lahko povzroci obarvanost perila, zato svetujemo, da perilo na

primeren nacin zascitite.

Tudi Mazilo proti hemoroidom ima lahko nezelene ucinke, ki pa se ne pojavijo pri

vseh bolnikih. V redkih primerih lahko povzroci kozne preobcutljivostne reakcije
ali drazenje koze na mestu nanosa.

POROCANIE O NEZELENIH UCINKIH
Ce se pojavi katerikoli nezeleni ucinek, prenehajte z uporabo in se posvetujte z zdravnikom ali
farmacevtom. Posvetujte se tudi, e opazite nezelene uc¢inke, ki niso navedeni v tem navodilu.
O nezelenih ucinkih lahko porocate tudi neposredno na naslov:

Javna agencija Republike Slovenije za zdravila in medicinske pripomocke

Sektor za farmakovigilanco

Nacionalni center za farmakovigilanco
Slovenceva ulica 22
SI-1000 Ljubljana
Tel: +386 (0)8 2000 500
Faks: +386 (0)8 2000 510

e-posta: h-farmakovigilanca@jazmp.si

spletna stran: www.jazmp.si

S tem ko porocate o nezelenih u¢inkih, lahko prispevate k zagotovitvi ve¢ informacij
o varnosti tega izdelka.

Shranjujte pri temperaturi do 25 °C.
Shranjujte nedosegljivo otrokom!

Magzila proti hemoroidom ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na
ovojnini. Datum izteka roka uporabnosti se nanasa na zadnji dan navedenega meseca.

Izdelka ne smete odvreci v odpadne vode ali med gospodinjske odpadke, ampak med nevarne
odpadke v komunalnih zbirnih centrih ali kot odpadna zdravila v lekarni.
Taki ukrepi pomagajo varovati okolje.

SESTAVA
1 g rektalnega mazila vsebuje:

30 mg lidokainijevega klorida (Lidocaini hydrochloridum), 20 mg tinkture vrtnega ognjic¢a
(Calendulae officinalis L., flos.), 50 mg tekocega ekstrakta listov virginskega nepozebnika
(Hamamelis virginiana L., folium), 50 mg bizmutovega subgalata (Bismuthi subgallas),

50 mg cinkovega oksida (Zinci oxidum), 50 mg perujskega balzama (Balsamum peruvianum).
Pomozni snovi: beli vazelin, lanolin (E913)

1ZGLED MAZILA PROTI HEMOROIDOM IN VSEBINA PAKIRANJA
Magzilo proti hemoroidom je rumenorjave barve, zna¢ilnega vonja.
Na voljo je tuba s 30 g mazila v Skatlici z nastavkom in prilozenim navodilom.

NACIN IZDAJE MAZILA PROTI HEMOROIDOM
Mazilo proti hemoroidom je galenski izdelek, ki se izdaja brez recepta v lekarnah.

PROIZVAJALEC
Obalne lekarne Koper
Galenski laboratorij
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